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Samenvatting 

Het college heeft het subsidieplafond voor de subsidieregeling valpreventie voor 2026 vastgesteld op 

€218.000. Dit bedrag sluit aan op het huidige gebruik en de capaciteit bij de aanbieders. Door het 

plafond tijdig vast te stellen weten aanbieders vooraf binnen welke financiële kaders zij kunnen 

aanvragen, hoeveel interventies uitvoerbaar zijn en dat er geen tussentijdse wijzigingen volgen. 

Hierdoor blijft het aanbod ook in 2026 beschikbaar. Het wijzigingsbesluit is opgenomen in de 

Subsidieregeling Valpreventie 2024–2026. 

 

1. Beslispunten 

1. Het Wijzigingsbesluit Subsidieregeling Valpreventie 2024–2026 vast te stellen. 

2. Het subsidieplafond voor de Subsidieregeling valpreventie 2024 - 2026 voor 2026 op € 218.000,- 

vast te stellen 

 

 

Besluit Burgemeester en wethouders d.d. 9 december 2025: 

Conform. 
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2. Aanleiding 

De Subsidieregeling Valpreventie 2024–2026 is op 1 januari 2024 in werking getreden. Voor 2024 en 

2025 is in de regeling een subsidieplafond opgenomen. Het plafond voor 2026 ontbreekt nog. Het 

plafond voor 2026 kon in 2025 nog niet accuraat worden vastgesteld. Er was nog geen betrouwbaar 

inzicht in de werkelijke kosten van de erkende valpreventie-interventies. 2025 was het eerste jaar 

waarin de uitvoering volledig kon worden gemonitord. Pas op basis van die realisatiegegevens is 

duidelijk geworden dat de daadwerkelijke kostenniveaus aansluiten bij het bestaande plafond, 

waardoor vaststelling voor 2026 nu rechtmatig en onderbouwd kan plaatsvinden. 

 

3. Beoogd effect 

Met het besluit wordt continuïteit gewaarborgd in de uitvoering van valpreventie-interventies voor 

kwetsbare ouderen in Maastricht. Door het subsidieplafond gelijk te houden aan 2025 blijft het 

bestaande aanbod uitvoerbaar binnen de beschikbare capaciteit van aanbieders. Hiermee wordt 

bijgedragen aan het verminderen van valincidenten en het versterken van gezond ouder worden. 

 

4. Argumenten 

1.1 Het subsidieplafond sluit aan op de uitvoeringspraktijk en bewezen kostenniveau. 

In 2025 is voor het eerst een volledig uitvoeringsjaar gemonitord. De gerealiseerde kosten sluiten 

nauw aan bij het vastgestelde plafond van € 218.000. De raming blijkt realistisch en passend bij het 

aantal haalbare interventies binnen de huidige aanbiederscapaciteit. Het continueren van dit plafond 

voor 2026 voorkomt overschrijdingen en onderuitputting. 

2.1 Het besluit borgt tijdige en rechtmatige subsidieverlening voor 2026. 

Het subsidieplafond moet voorafgaand aan het subsidiejaar worden vastgesteld. Hiermee wordt 

voldaan aan artikel 3 ASV 2020, waarop dit besluit is gebaseerd (juridische grondslag in voorblad 

opgenomen). Dit voorkomt vertraging in het aanvragen, beoordelen en verlenen van subsidies voor 

2026. 

 

5. Kanttekeningen of risico’s 

2.1 Niet tijdig vaststellen frustreert de continuïteit van uitvoering 

Als het subsidieplafond niet tijdig of niet correct wordt vastgesteld, ontbreekt de juridische basis 

om subsidies voor 2026 rechtmatig te verlenen. Hierdoor kunnen aanvragen niet worden 

beoordeeld of toegekend, wat leidt tot het risico dat interventies niet tijdig kunnen worden  
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ingepland of doorgaan. Dit onderbreekt de continuïteit van de valpreventie-uitvoering en staat  

haaks op het doel om aan te sluiten bij de uitvoeringspraktijk en tijdige subsidieverlening te  

waarborgen. 

 

6. Financiële gevolgen 

Het subsidieplafond voor 2026 bedraagt € 218.000,-. Dit bedrag is reeds voorzien via de SPUK 

Valpreventie in de begroting. Er is daarom geen aanvullend budget nodig. 

 Kosten Opbrengsten Dekking 

Structureel    

Incidenteel €218.000,-  SPUK Valpreventie 

Investering    

Exploitatie    

Financiële Risico’s    

 

 

7. Vervolgtraject besluitvorming, uitvoering en evaluatie 

Door het vaststellen van het subsidieplafond kunnen erkende interventieaanbieders hun  

aanvragen voor 2026 indienen, waardoor de subsidieverlening tijdig en rechtmatig kan  

plaatsvinden. Gedurende 2026 blijft de monitoring plaatsvinden door Maastricht Sport en Team 

Subsidies. Daarnaast wordt de subsidieregeling in 2026 geëvalueerd. Daarbij wordt expliciet bekeken 

hoe valpreventie na 2026 wordt voortgezet, inclusief de wijze van bekostiging en eventuele 

benodigde aanpassingen in de regeling 

 

8. Communicatie 

Het wijzigingsbesluit wordt gepubliceerd via de voorgeschreven kanalen. Externe communicatie 

richting aanbieders verloopt via Maastricht Sport. 


